
 Speiseplan - Mittagessen                     Gesamtschule Melsungen   

26.KW  Montag,  
23.06.2025 

Dienstag, 
24.06.2025 

Mittwoch, 
25.06.2025 

Donnerstag, 
26.06.2025 

Freitag,  
27.06.2025 

Menü  
Vollkost 

Rindercurry mit 
Staudensellerie, 
Karotten und Reis 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, F, I 

Gebratener Reis mit 
Hähnchen, Gemüse und 
Soße 
Zusatzstoff:  
Enthält: Aa, C, G 

Hähnchen-Piccata mit 
Tomatensoße, Nudeln 
und Salat 
Zusatzstoffe: 3  
Enthält: G, I, J 

Fischstäbchen mit 
Senfsoße, Kartoffeln und 
Brokkoli 
Zusatzstoffe: 1 
Enthält: Aa, Ab, Ac, Ad, C, D, G 

Geflügel-Cevapici – 
gegrillte 
Balkanröllchen, 
Reis, Sauce und 
Gemüse 
Zusatzstoffe: 3, 5  
Enthält: Aa, G, I, J 

Menü  
vegetarisch 

Palatschinken mit 
Heidelbeerfüllung und 
Vanillesoße 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, C, G 

Gebratener Reis mit 
Gemüse und Soße 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, C, G 

Käse-Tortellini mit 
Tomatensoße und Salat 
Zusatzstoffe: 1 
Enthält: Aa,G 

Gemüsefrikadelle mit 
Mischgemüse und Dip 
Zusatzstoffe: 1 
Enthält: Aa, G, I 
 

Eier-Omelette mit 
Kartoffelpüree und 
Gemüse 
Zusatzstoffe: 1, 3   
Enthält: Aa, C, F, G, I, J, L 

      

 


